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Eine Reise von der Harmonik
zur bedingungslosen Liebe

Vom Klang der Welt zum

Klang des Herzens

Wir leben in den beiden Welten des Denkens:

Konventionell:   Rational Kausal Linear       
Alternativ:       Assoziativ     Holistisch       Intuitiv



Ich lade euch also ein diesen Beitrag nicht nur logisch auf die 
Waagschale zu legen sondern auch assoziativ, holistisch, intuitiv
wahrzunehmen, wie in einem Zug im Vorbeiziehen von Eindrücken, 

ohne sich zu sehr in das einzelne Bild zu vertiefen und ohne sich in 
dem einzelnen Mosaik Puzzle zu verlieren .Das gesamte Bild und 

Mosaik will wahr genommen werden .Also nicht logisch fragen: wie
oder warum kann denn eine Spirale im Meer erscheinen? Sondern

kreativ und intuitiv: wie kann mich diese Spirale inspirieren?



Unsere Reise hat drei Abschnitte:
Harmonik                      Harmonik                      Harmonik
im Universum                im Leben                       im Bewusstsein

Harmonik Harmonik Harmonik

Universum Leben Bewußtsein

Astronomie Pflanzen und Tiere Architektur

Geometrie Mensch Kultur

Kosmos, Zahl und Ton Natur und Harmonie Leben und Umwelt

Verstand Heilkunde Herz und Seele

Logik Inspiration  Kreativität Ideen und Gedanken

Wissen Intuition Empfindungen Gefühle

Kybernetik Beziehungsmatrix Wahrnehmung Reaktion

Quantenphysik Quantenbiologie Quantenbewußtsein

Sonnenlicht Lebenskraft-Mysterium Geist Spirituaität

Bedingungslose Liebe Bedingungslose Liebe Bedingungslose Liebe

Dies ist meine perönliche Reise und ich bitte um Verständnis, daß ich Bilder 
nicht nur aus eigenem Archiv sondern auch teilweise von Harmonik Kollegen 
und dem Internet verwende. Rückfragen bitte an:        bioharmony@xtra.co.nz



(von Hans Weidinger)

Harmonik im Universum



Harmonik gemeinsam mit meiner Frau im Leben



Ich sehe die Welt intuitiv in den Proportionen 
der Harmonik in meinem Bewußtsein



(von Hans Weidinger)

Harmonik ist ganzheitliches Erleben dessen, 
was  “die Welt im Innersten zusammenhält”



Harmonik in der 

Universum
Weltenflagge:

in den 70er Jahren für die 
Dokumenta in Kassel

mit einer Botschaft für die  
Vereinten Nationen

In Balance Einatmen
und Ausatmen –

Geben und Nehmen

alle Farben führen zum
weissen Licht zur Essenz

der Liebe

und von dort wieder zu
allen Farben und Menschen



Harmonik im 
Kosmos und der 

Astronomie:

Sterne und 
Planeten 

bewegen sich in 
harmonikalen 
Bahnen und 
Beziehungen



Geometrische und arithmetrische  Konstruktion des Goldenen 
Rechteckes und der Fibonacci Spirale mit der Proportion 1,618





Positionen und chronologische Verbindungslinien des Mars aus Sicht 
der Venus übereinandergelegt mit dem Blick auf die Stirnseite 

einer DNA (von Hartmut Warm) Der Makro und Mikro Kosmos



Harmonik in der Geometrie: Kepler’s 5 Platonische
Körper und eine dazugehörige Sternenform



Geometrische Prinzipien bei der von mir entworfenen Tara Kapelle:
Quadrat, Dreieck, Octagon, Kreis, Vesica Piscis



Der Kreis ist eine in sich geschlossene Form und die Überschneidung zweier
Kreise, eine Durchdringung zweier Welten oder Wirklichkeiten. Dies ist die 
Grundbedeutung der Vesica Piscis (Fischblase) oder Mandorla (Mandelform)



Die von mir entworfende Tara Kapelle in Coromandel Neuseeland



Geometrische Prinzipien bei der Tara Kapelle: 
Fibonacci’s Goldene Proportion von 1,618 in fast allen Dimensionen



Weitere wichtige Prinzipien bei der Tara Kapelle: 
Einheit, Polarität, Dreifaltigkeit, Wiederholung, Rhythmik und Strahlung



Die große Glasfensterkuppel
über der von mir entworfenen
Tara Kapelle in Neuseeland

und der Lichtschatten
auf dem Marmorfußboden

Harmonische Vereinigung von 
Herzen die zusammen einen 

Stern des Lichts
und der Liebe bilden



Die Harmonik von Zahl und Ton ist im Monochord gut zu verstehen 
und in der Resonanz der Sitar gut zu erleben, wo 20 Saiten 

basierend auf der Quinte mit einer Saite in Harmonik  mitschwingen 
können



Fraktale in Goldenen Proportionen: 

verkleinerte Kopien seiner Selbst bis zur Unendlichkeit



Verwandelt sich im Auge des Tornados 
Materie in Energie und Energie in Materie? 



Quanten-Biologin Elisabeth Sahtouris spricht unseren Zellen eine
höhere Intelligenz zu als unserem fragwürdigen entfremdeten

Menschenverstand. Jeder Gedanke, Wort und Handlung trägt deine
Identität wie die Spirale im Fingerabdruck.



(von Johannes Kotschy)

Zwischen Unendlichkeiten von Makro und Mikro
Kosmos: mit unserer Logik können wir

verstehen, 
doch kann unsere Logik dies auch wahr nehmen?



(Von Hans Weidinger)

Die Geschichte der Harmonik: Wie können wir mit 
unserem Wissen die Harmonik erleben?



Kann die Kybernetik undTechnik der Informationswissenschaft 
die lebendige Kommunikation ersetzen?



http://science.sciencemag.org/content/352/6289/1087

Schrödingers Katze in der Quantenphysik kann nicht nur lebendig und zur
gleichen Zeit tot sein, sondern sich auch zugleich in zwei verschiedenen

Boxen aufhalten nach Erkenntnissen von US-Wissenschaftlern 2016 



Eine Darstellung der Geometrie des Sonnenlichtes



Finden wir vom Sonnenlicht und der mit Kirlian Fotografie 
dargestellten Lebensenergie zur bedingungslosen Liebe?



Das Sonnenlicht enthält das gesamte Farbenspektrum 
so wie bedingungslose Liebe alle Formen der Liebe enthält
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Jetzt folgt der zweite Reise Abschnitt: Die Harmonik im Leben



Harmonik im Leben erscheint 
in bunten Spiralen und Farben



Harmonik zwischen Mutter und Tochter, meiner Enkelin Souleah.
Harmonik zwischen Vater und Tochter, meiner Enkelin Isla



Praktizierte Harmonik mit meinen Söhnen in den 
Lebensfrequenzen: Atemfrequenz, Pulsfrequenz, 

Gefühlsfrequenz, Gedankenfrequenz, Körpertemperatur 
und Biorhythmus der schöpferischen Lebensenergie 



Harmonik in den Frequenzen verschiedener menschlicher Gefühle:
Vergeben und Versöhnen in der Freundschaft geschiedener Eltern, 

Akzeptieren und Loslassen in der Toleranz zwischen Vater und Sohn



Harmonik in einer anderen Dimension:
Die Luft fliegt den Vogel

das Wasser schwimmt den Fisch
Das Leben lebt den Menschen
Die Liebe lebt die Harmonik



Harmonik-Beziehung zwischen Bäumen und Menschen



Harmonik in der Fibonacci Spirale bei Tieren



Harmonik-Beziehung zwischen Tieren und Menschen, 
inspiriert von der Natur Kommunikation Franz von Assis’s



Kann die Harmonik im Menschen durch seine  
äußeren und inneren Energie-Strahlungen 
und Dimensionen sichtbar werden? Aura, 

Nervenantenen und menschliche Proportionen



Harmonik in den Goldenen 
Proportionen des Menschen, 
die Ohr Muschel und Cochlea



Harmonik in der menschlichen Hand: Fibonacci’s Goldene Proportion 
von 1.681 und funktionale Bedeutung für die menschliche Hand



Stille Harmonik in der Schönheit der Natur 



Stille Harmonik in der Schönheit der Natur



Harmonik in der menschlichen Gestaltung der Natur:
japanischer Garten, Versaska Brücke und mein Land Rivendell



Harmonik in der Heilkunde in Resonanz mit Mensch und gebauter 
Umwelt: Yoga in der Tara Kapelle in Neuseeland
1.681 Harmonik Proportionen der Gotik Fenster 



In der Harmonik treffen sich Heil-Kunde, Heil-Geometrie und 
Chakra-Energien: Die sieben Chakra Energie-Zentren:
Sein-Fühlen-Handeln-Lieben-Sprechen-Sehen-Wissen



Von der Harmonik in der Natur inspiriert: von mir
mit harmonikaler Kreativität gewebte Teppiche



Harmonik in der Intuition von Hundertwasser: vom
Chaos zur Harmonie, Wohnen in Wien mit Dachgarten

Wohnanlage: Integration von Mensch und Natur



Harmonik in Gaudi’s genialer Intuition der Umkehrung der 
Schwerkraft in der Architektur: Sandsäckchen herunter

gehängt und im Drahtgeflecht umgedreht: die Gaudi Gewölbe.



Harmonik in Gaudi’s Wellen-Steingängen, perfekt beobachtet.
Licht-Harmonik in Gaudi’s Kathedrale Sagrada Familia in Barcelona



Harmonik und Resonanz in Gaia, der Mutter Erde.
Capra’s Vision der Beziehungsmatrix: der Beziehungen aller 

Lebewesen untereinander. Rechts Bewegungs-Resonanz



Die Quanten-Biologie von Bruce Lipton zeigt wie wir unsere Zellen 
mit unserem Bewusstsein verändern und damit unsere 

Lebensrealität gestalten können



Harmonik der Lebenskraft – Mysterium unserer 
schamanischen Hochzeits Zeremonie in der Tara 

Kapelle



Die Liebe zwischen meinem neugeborenen Sohn und mir ist in 
diesem Moment bedingungslos durch harmonikale Resonanz
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Jetzt folgt der dritte Reise Abschnitt: Harmonik Im Bewußtsein



(von Hans Weidinger)

Die Schöpferische Kraft im Bewußtsein
Harmonik im Kosmos und im Leben



Harmonik in der Maori Kultur in Neuseeland: 
Wieder Finden ist Erkennen, Zurecht Finden ist 

Verstehen, Bewußt Werden ist Bewußtsein



Meine Passion: Bioharmonische Architektur ist Harmonik in der 
Architektur und Harmonie mit dem Leben (bios)



Harmonik ist in allen Kulturen wieder zu finden.
10m hohes Maori-Fels-Kunstwerk am Taupo See 



Harmonik der Lebensgesetze in der Maori-Kultur



Harmonik in den Gesetzen der Lebens-Zyklen verschiedener 
Generationen in unserer Familie: Deutsch-Patriarch Großvater-

Vater-Sohn Dreieck und Neuseeland Biofokus Mutter-Raute



Harmonik in der Begrüßung des Lebens und hier dem Abschied vom 
Leben. Harmonikale Lebensgesetze in unserer Familie: Wir 

verstreuen die Asche der Mutter am Wasserfall in die Elemente 
der Natur auf dem Wege zum Meer der Unendlichen Liebe



In Harmonikaler Verbindung mit Herz und Seele und mit einem 
uralten rotblühenden neuseeländischen Pohutekawa Baum



In harmonikaler Bemahlung: Herz und Seele
sprechen aus den Augen meiner Enkelin Souleah



Herz und Seele fühlen sich geborgen in harmonikaler Resonanz
mit einem bis zu 2000 Jahre alten Kauri Wald in Neuseeland



Harmonik in Ideen und Gedanken:

Jede Zelle in unserem Körper hat ein Gedächnis

Unser Herz hat 40,000 Neuronen und

prüft alle Gefühle und Gedanken durch Hormone

Unsere Gedanken sind wie Bäume in einem 
großen Wald, 100 Trillionen Bäume

mit jeweils 70 Tausend Ästen

3 Millionen Jahre für Informationslagerung



So die  Gehirnforscherin Dr. Caroline Leaf. 
Sie sagt: Unser Gehirn ist für die Liebe geschaffen.

Vom Quantenbewußtsein zur Liebe



Caroline Leaf beschreibt wie Gedanken und 
Informationen in unserem Gehirn wandern:

- durch eine Gehirntüre (der entorhinalen Cortex)
- in eine Zuordnungs-Station (derThalamus)
- werden dann mit einer Emotion verbunden

(aus der Amygdala)
- und verweilen dann 3 Tage im Kurzzeitgedächnis

(dem Hippocampus)

Dort können wir mit Freiem Willen entscheiden,
mit welchem Fokus wir unsere Einstellung wählen,
im Wechsel von Erinnerung und Wahrnehmung.

Was wir wählen bestimmt was wir für wahr halten
und woran wir glauben.



Wie kann ich demnach meine Gedanken
positiv beeinflussen:

1. gesunde Erinnerungen über ungesunde wachsen lassen
2. potentiell mögliche erwünschte Gedanken visualisieren
3. Schmerz loslassen und vergeben
4. mit Herz engagieren
5. heilende Berührung erleben
6. spielen und lachen
7. das emotionale Spektrum erweitern
8. gesunde Nahrung und Lebensweise fördern
9. Vertrauen, Hoffnung und Hingabe aufbauen
10. positive Gedanken und Gefühle fördern
11. empatisch zuhören
12. gesund schlafen



Harmonik beeinflußt meine Gedanken positiv



Zu jedem Gedanken gehört eine elektrochemische

Reaktion die eine körperliche Empfindung auslöst.

Gedanken und Gefühle sind miteinander verbunden
im Menschen, wie das Chemische Endokrine System 
verbunden ist mit dem elektrischen Nervensystem

Begründungen des Verstandes verstricken oft 
unsere Gefühle.

Um an etwas zu glauben muss ich es

nicht nur verstehen sondern auch fühlen



Ich schenke dir meine Gegenwart: meine Lebenspartnerin lädt mich 
zur gemeinsamen Harmonik Lebens-Reise ein



Unsere fünf Sinne verbinden unser Bewußtsein
mit dem programmierten reaktiven Unbewussten

und die Außenwelt mit unserer Innenwelt



Hoch-Zeit in Neuseeland: Kann ich Michaela in die Harmonik Welt 
Neuseeland’s holen? Oder holt sie mich in die Harmonik Welt 

Deutschland’s? In beiden fühlen wir bislang den Sommer



Wahrnehmung und Reaktion:

So wie unsere Augen sehen und erkennen

in einem doppelten Prozeß:

fein aufgelöst im einem Detail

grob aufgelöst im Ganzen.

So entsteht ein wahrgenommenes Bild

Ähnlich entwickelt und speichert das Gehirn 
eine doppelte Erinnerung von jedem Gedanken:

Im linken Gehirn vom Detail zum Ganzen,

im rechten Gehirn vom Ganzen zum Detail.



Mit einem Bewußtsein von Harmonik können wir mit unserer 
Bewegung bewußtes Wahrnehmen oder unbewußtes Reagieren bei 

anderen auslösen. Botschaften unseres Bewußtseins.



Unser Gehirn kommuniziert mit unserem Herz

- neurologisch durch Nerven-Impulse

- biochemisch durch Hormone

- biophysisch durch Wellen

- energetisch durch Elektromagnetismus

Ein psychosomatisches Netzwerk entscheidet

was wir als wahrhaftig, wirklich,

und für uns wichtig und richtig wahr nehmen

im Dialog zwischen Bewusstem und Unbewusstem



Ich erkenne in dem Werk des ayurvedishen Arztes Dr. Deepak 
Chopra die Botschaft: Vom Quantenbewußtsein zum Quantenheilen

mit der Harmonik der bedingungslosen Liebe.



Frere Roger und die Mönche von Taize 
schenken uns harmonikalen Gesang

beseelt vom Geist der Liebe und Spiritualität



Die geometrische Harmonik der Vesica Piscis 
begegnet uns in den Darstellungen einer Pforte und 

verbindet sich mit dem Geist der bedingungslosen Liebe 
von Christus und Maria.



Wir leiden durch unsere Einstellungen, in denen wir gefangen sind 
und haben Angst vor dem ungewissen Neuen. Der vietnamesische 

Mönch Thich Nhat Hanh ist gegenwärtig. Die Harmonik des Geistes 
schwingt in der Gegenwart der Stille in der Tara Kapelle.
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Unsere Reise zeigt wie wir mit der Harmonik der bedingungslosen 
Liebe sehr nahe kommen können, so nahe wie der Unendlichkeit im 
Makro und Mikro Kosmos. Feedback bitte an bioharmony@xtra.co.nz



Schweigend und Träumend ergreift uns die bedingunglose Liebe in 
der Unendlichkeit der Stille. Vom Dalai Lama erfahren wir: 

Wenn Du sprichst dann wiederholst du nur das was du bereits 
weißt, aber wenn du schweigst dann lernst du etwas Neues. Im Buch 
der Menschlichkeit fordert er eine Neue Ethik für die Menschheit



Liebe verbindet mich mit aller Schöpfung
Liebe schwingt in der Ruhe des Augenblicks

Liebe erfordert Gegenwart und Bewusstsein
Liebe führt zu Intuition und Inspiration

Liebe bringt Harmonie und Balance in meine
Gedanken, Gefühle, Worte und Handlungen

Liebe vertreibt Angst und kann alles heilen
Liebe ist der Weg des geringsten Widerstandes

Liebe ist die Essenz des Lebens
Liebe ist Licht



Staunen und bedingungslose Liebe strahlen durch die Augen 
meiner Enkelinnen Isla und Souleah – die Fenster zu ihrer Seele


